
　～　9：20

 9：30～ 9：40 10分

 9：40～10：30 50分

 10：40～11：30 50分

 11：30～12：30 60分

 12：30～13：20 50分

 13：30～14：20 50分

 14：30～15：20 50分

 15：30～16：20 50分

 16：30～17：10 40分

 17：10～17：20 10分

※ 多少、時間の変更がある場合がございます。

座学２　運転適正検査ペーパーテスト（OD式）

研修結果まとめ・アンケート・閉会式

開講式　・　オリエンテーション

実技１　基本操作・車両感覚

実技２　所内法規走行・後退走行　他

 昼食・休憩

座学１　CRT検査・認知症テスト

実技５　総合診断（項目は指導員判断による）

時　 　間 研　　修　　内　　容

集合　・　受付

実技３　峡路走行・方向変換　他

実技４　路上走行（安全間隔保持・対応力確認）

高齢運転者安全教育研修スケジュール　

【１日特別研修コース】

令和８年度



　～13：20

 13：30～13：40 10分

 13：40～14：40 60分

 14：50～15：50 60分

 16：00～17：00 60分

 17：10～17：20 10分

※ 同研修は中型車両(5.5ｔ平台)にて行いますが敷地内での研修の為、免許有無に関係なく受講可能です。

※ 多少、時間の変更がある場合がございます。

高齢運転者安全教育研修スケジュール　

時　 　間 研　　修　　内　　容

集合　・　受付

令和８年度

研修結果まとめ・アンケート

開講式　・　オリエンテーション

実技（1）　車両感覚　(後退・隘路他)

実技（3）　指導員判断による指導

実技（2）　車両感覚　(S字後退走行・オーバーハング他)

【半日特別(中型トラック)研修コース】

6月17日 7月15日 8月19日 9月16日

半日コース 半日コース 半日コース 1日コース

10月21日 11月18日 12月16日 1月20日

半日コース 半日コース 半日コース 1日コース
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